
2月の行事予定

1日㈬ かるた大会

２日㈭ 身体測定＆豆まき

3日㈮ 職員会議(18時閉園）

9日㈭ 保育参観

１０日㈮ お弁当の日

保育参観

ひまわり組お茶会

1１日㈯ 建国記念の日

18日㈯ 全国さながら漢字かるた大会

23日㈭ 天皇誕生日

2４日㈮ 避難訓練

２８日㈫ ２月のお誕生会

※1０日・2４日お布団洗濯日です。

3月の予定
2日㈭ ひな祭り会

8日㈬ ひまわり組お別れ遠足

14日㈫ ひまわり組送る会
25日㈯ 卒園式

備品のご協力を

お願い致します。

今月はつくし組です

雑巾 ２

トイレットペーパー３

ティッシュボックス１

※記名不要です

10年に1度の寒波で日本列島各地で渋滞や停電など被害が出てしまいました。1/25㈬には保護者の

方のご協力で交通事故を起こす家庭もなく無事に過ごせたことに感謝しています。まだまだ寒い日

が続いていますが、子どもたちは毎日元気いっぱい遊んでいます。また、去年は雪遊びの体験が少

なかったのですが今年は何度か楽しめそうですね(^^♪ 子どもには、身近な自然の変化を感じ今の

時期ならではの体験をたくさんして欲しいと思います。

今年度も残り2か月となりました。生活習慣の自立や意思表示を言葉で表現し、進んで行動でき

るようになることに目を向けながら、成長の手助けをしていきたいと思っています。

お知らせ＆お願い

2月生まれのお友達

ひまわり組 1日 秀虎くん ６歳 ゆり組 ９日 凛ちゃん ５歳

18日 志歩ちゃん 6歳 さくら組 １５日 このみちゃん ４歳

27日 悠仁くん ６歳 たんぽぽ組 20日 智晴くん ３歳

1日 茜先生 7日 祐香先生 7日 薫先生

おめでとう～ございます(^_-)-☆

①緊急メールでお伝えしましたが、1/25㈬予定していましたちび☆きらかるた大会は2/1㈬に変更となり

ました。また、2/18㈯は、全国さながら漢字かるた大会を開催します。1月のお便りでお伝えしましたが、

2/1㈬の大会で各部門優勝者は2/18㈯の大会は決勝からの出場となります。

詳細につきましては、ちび☆きらかるた大会後にお知らせ致します。

②保育参観の日程を2/9㈭と2/10㈮とお知らせしておりますが、万が一豪雪や暴風となってしまい危険を

伴うと判断した場合には中止または延期となりますのでご理解下さい。

また、参観後一緒に帰られるご家庭は2/3㈮までに園のメールか保育ノートにてお知らせ下さい。

③ 雪遊びの準備につきましては、天候・積雪の具合で判断しますので、保育ノートまたはホワイトボー

ドで確認してください。

※体調不良などで雪遊びを控えなければならない時は、必ず保育ノートにてお知らせ下さい。

また、さくら組以上児クラスについては、自分で身支度が出来るよう家庭で練習して下さい。

※持ち物を忘れてきてしまった場合は参加不可となりますのでご理解下さい。

④新規に早朝・延長保育・土曜保育を希望されるご家庭は、郵便局への手続きがありますので、必ず前月

の 15日までにお知らせ下さい。

⑤急用でお迎えの時間が早くなったり遅くなったりする場合には、必ず電話にてお知らせ下さい。

特に遅くなってしまう場合には、お子さんの気持ちが不安にならないようその旨を伝え保育したいと

思っています。

2023年

皆さんは子育てで一番大切なことって、何だと思いますか？学力？運動神経？思いやりの心？躾？

今、日本の若者の「自己肯定感」の低さはとても深刻な問題となっています。優等生の凶悪犯罪がニュー

スを賑わす事が多くなったのは気のせいではありません。今、たくさんの育児情報が溢れているので、子

どもの「存在の自信」をつける育児より「能力だけの自信」をつけさせようと幼い頃からいくつもの習い

事をしている家庭が増加しています。そこに子どもの「どうしてもやりたい」の気持ちがあれば実になり

ますが、そうでないのであれば幼い頃はお母さんから学ぶことの方が人生勉強となり親の関わり方で子ど

もはどんどん「自己肯定感」を獲得し、自分の人生を自由に楽しく逞しく、人への優しい気持ちを持ちな

がら歩んでいける人間に成長できるのではないかと思います。「自己肯定感」とは勉強ができるとかス

ポーツ、躾がちゃんとされているといった能力への自信ではなく、『どんな自分も好き、私は私で良いん

だ、必要とされている人間なんだ』という自分の存在自体への自信の気持ちが大切なのです。たとえお金

がなくても、学歴がなくても『自己肯定感』のある人は、きっと前向きな人生を歩めると思います。何度

も伝えてきたと思いますが、同じことをして昨日叱ったのに、今日は叱らないでは躾でも何でもなくただ

の気分叱りでしかないのです。そんな時は親も成長途中ですから落ち込まないで反省し次に活かせば良い

のです。これからも本当に色々と大変で自分の思い描いていた子育てが出来ないかもしれませんが、愚痴

りながら励まし合いながら共に育ち合って行きませんか？母親が悩んでいる時は逆に子どもも困っている

時なのです。手がかからない子育てをしているとしたら人生の先輩としてとても心配です。今は悩み時に

は我が子と葛藤しながらの日々であっても子どもが大きくなった時には、思い出話で笑っていられるもの

ですよ♪

そうすれば、やがて高校受験、大学受験の時、親としても「自分の進路は自分で決めてね♪」と伝えられ

るし我が子には「理解ある親で良かった(^^♪」と言って貰える良い親子関係が築けるのです。

少しだけでも頭の片隅に覚えておいていただけたら嬉しいです(^^♪ 副園長 松倉清美

節分とは、本来季節の変わり目をさす言葉ですが、今では主

に立春の前の日、その日に行う[豆まき]という意味で使われま

す。邪気を追い払う儀式が始まりとされているようです。園でも

子どもたちと豆まきをしながら、それぞれの「鬼」を追い払いた

いと思います。

2月3日 節分の由来

新しいお友だち

つくし組

柊羽くん
しゅう


