
 

 

 

 

             

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

  

   

  

 

 

                                                   

ゆり組  心椛（ことは）ちゃん 

さくら組  暁久（あきひさ）くん 

たんぽぽ組  匠海（たくみ）くん 

  杏奈（あんな）ちゃん 

 ミちゃん  

すみれ組  心奏（ほのか）ちゃん 

晴斗（はると）くん 

                                                         千晴（ちはる）ちゃん 

 煌涼（こうすけ）くん 

                            職員  紗貴子（さきこ）先生       

 ご入園、ご進級おめでとうございます。 
 

色とりどりに花が咲き、やわらかな春の陽ざしとともに新年度が始まりました。３月に１５人の子

ども達を送り出し、４月に９人を迎え６３人の子ども達で新年度をスタートします。新入園のお友だ

ちは、新しい環境の中で不安もあるかと思います。また、進級した在園児たちもクラスに期待や不

安もあるかと思いますが、子どもたち一人ひとりの気持ちに温かく寄り添い、保育園で過ごす一

日一日を大切に、元気に楽しく過ごしていけるようにしていきたいと思います。 

 そのためにも、ご家庭と保育園が連帯していくことがとても大切ですので、個々の保育ノートを

活用して頂きたいと思います。どうぞ 1年間、よろしくお願い致します。 

 最後になりましたが、3/３０㈯の入園式、保護者総会、クラス懇談会へのご参加ありがとうござ

いました。 
 

☆理事長  孝       ☆ひまわり組  智樹      ☆すみれ組  ☆つくし組    

☆園長   恭平      ☆ゆり組    ひなた         祐香        

☆副園長  清美      ☆さくら組   真紀子          茜 

☆主任   八重            ☆たんぽぽ組  安紗奈          真衣 

                      理英             紗貴子 

 

☆給食   真里子         ☆フリー  薫   方美 

        智恵           

 

  

 

 

R6 

新しいお友達と先生の紹介 

職員紹介 

ちび☆きらの子ども達と毎日楽しく過ごしたいと思

っております。どうぞよろしくお願い致します。 

                           紗貴子 



                                 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

                                 

 

   

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

    

 

 

  

 

 

                    

  

  

 

  

 

3/30㈯ R6入園式 

保護者総会・クラス懇談会 

 

1 日㈪  進級式 

2 日㈫  身体測定 

12 日㈮  お布団洗濯日 

 24 日㈬  月に１度のお弁当の日 

 25 日㈭  ４月のお誕生会 

26 日㈮  お布団洗濯日 

29 日㈪  昭和の日 

30 日㈫  避難訓練 

 

今後の予定 

5/10㈮ ひまわり組 町歩き 

 6/29㈯ 運動会（総合体育館） 

 

 

 

 

 
 

4 月の行事予定 

お知らせ＆お願い 

① 保育料・給食費の引き落としは、毎月１５日となっておりますので前日までに残金の確認をお願いします。 

② 絵本代、保育ノート代などは、集金袋にてお支払いしていただきます。 

③ 保護者会費前期分として園児 1名につき3000円を今月集金させて頂きますので宜しくお願い致します。  

④ たんぽぽ組以上児は月末か月初めに漢字絵本・学研の絵本を持ち帰りますので記名され必ず翌日に持たせ

て下さるようお願い致します。(たんぽぽ組は漢字絵本のみ2か月に１度です） 

⑤ すみれ組は、月末か月初めに学研の絵本を持ち帰りますので記名され必ず翌日に持たせて下さるようお願

い致します。 

⑥ 駐車場が混み合いますので、降園後近所をお散歩するなどはご遠慮ください。また、駐車場が狭い為、お互

いに譲り合いながらご利用下さい。 

⑦ 送迎時は、車からお子さまの身を守る為にも必ず手を繋ぎお子さまを内側にしてください。 

⑧ 子ども達がスムーズに日課に入れるよう 9 時までに登園して下さい。また、欠席や遅刻する場合は 8時 5０

分までに連絡をお願いします。 

⑨  汚れ物を持ち帰る為に個々で袋を準備して頂いておりますが、忘れてしまうご家庭もあります。その場合は

オムツ同様、有料となりますのでご理解ください。 

※オムツ 1枚 50円、袋 1枚小5円、中 10円、大 15円、特大30円になります。 

⑩  個人の持ち物に記名が無いと入れ間違えや紛失の原因にもなりますので必ず記名をお願いします。 

  

 

R６ちび☆きら保護者会役員 

会長 ゆり組 四十物さん     さくら組 朝倉さん 

   ゆり組 遠藤さん        さくら組 山岸さん 

   ゆり組 佐相さん        たんぽぽ組 藤田さん 

   ゆり組 前澤さん       たんぽぽ組 吉川さん 

                             すみれ組 大島さん 

  一年間よろしくお願いします。     すみれ組 西岡さん 

今月は つくし組・すみれ組 

トイレットペーパー ３ 

雑巾 １ 

ティッシュ BOX １ 

記名不要です 

ご協力お願いします 

 

 

 

 

 25日㈭ きらきらルームにてみんなでお祝いします♪ 

ひまわり組  ５日 知快くん ６歳    ゆり組 16日 玲央くん 5歳  

すみれ組  10日 海王くん 2歳  すみれ組 29日 晴斗くん 2歳 

      15日 真紀子先生    18日 八重先生  

            おめでとうございます！ 



  

  

 

 

 曜日 未満児 

午前おやつ 主食 副食 牛乳は以上児のみ（記入は省略） 午後おやつ 

１ 月 牛乳 

せんべい 
ご飯 もやしのみそ汁 あんかけ焼きそば ベイクドじゃがいも 手作りパン 

２ 火 牛乳 

卵ﾎﾞｰﾛ 
わかめご飯 揚げのみそ汁 ししゃものごま焼き ブロッコリーのおかか和え ホットケーキ 

３ 水 牛乳 
シュガービス 

ご飯 じゃがいものスープ ミートスパゲティ キャベツのコーン煮 揚げせんべい 

４ 木 牛乳 
手作りパン 

ご飯 青菜のみそ汁 白身魚のケチャップ和え ひじきの炒り煮 混ぜご飯 

５ 金 牛乳 

せんべい 
ご飯 ねぎのすまし汁 厚揚げと豚肉のみそ煮 青菜のごま和え ポップコーン 

８ 月 
牛乳 

せんべい 
ご飯 なすのみそ汁 鮭スパゲティ 切り干し大根のサラダ 蒸しパン 

９ 火 
牛乳 
ごまスティック 枝豆ご飯 キャベツのみそ汁 白身魚の煮付け 卯の花 バナナ おにぎり 

10 水 牛乳 

せんべい 
ご飯 わかめスープ ポークビーンズ ほうれん草のごま和え 手作りクッキー 

11 木 牛乳 
クラッカー 

ご飯 だいこんのみそ汁 白身魚の五目とろみ煮 ベイクド里芋 マカロニきな粉 

12 金 牛乳 

せんべい 
ご飯 ねぎのみそ汁 鶏のから揚げ もやしと人参のナムル ポップコーン 

15 月 牛乳 

せんべい 
ご飯 味噌ラーメン フライドポテト ひじきサラダ チヂミ 

16 火 牛乳 
シュガービス 

そぼろご飯 わかめのみそ汁 白身魚の香り焼き 白和え おにぎり 

17 水 牛乳 

せんべい 
ご飯 だいこんのすまし汁 炒り豆腐 かぼちゃの煮物 バナナ ゼリー 

18 木 牛乳 
シュガービス 

ご飯 揚げのみそ汁 揚げ魚とじゃがいもの煮物 キャベツの昆布和え マカロニソース味 

19 金 牛乳 
手作りパン 

ご飯 もやしのみそ汁 タンドリーチキン 春雨サラダ ポップコーン 

22 月 牛乳 

卵ﾎﾞｰﾛ 
ご飯 わかめのみそ汁 あんかけ焼きそば ブロッコリーのごま和え 蒸しパン 

23 火 牛乳 

せんべい 

 

ご飯 かぼちゃのみそ汁 白身魚のフリット コールスローサラダ 揚げドーナツ 

24 水 牛乳 
ごまスティック 

 お弁当の日 おせんべい 

25 木 
牛乳 
手作りクッキー 

お誕生日会 カレーライス マカロニサラダ フライドポテト 手作りケーキ ゼリー ポップコーン 

26 金 牛乳 
手作りパン 

ご飯 はるさめスープ マーボー豆腐 きゅうりの酢の物 ヨーグルト 

30 火 牛乳 

せんべい 
親子丼 キャベツのみそ汁 レンコンサラダ 青菜のお浸し 豆腐ドーナツ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※保護者の方や卒園児の保護者の方から、魚や野菜を戴く

ことがあります。その際は、メニューの変更がありますので

ご理解ください。 

皆さんの気持ちに感謝でいっぱいです(^_-)-☆ 

 

食 育 だ よ り 

令和 6 年度 4 月の献立 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新入園、進級おめでとうございます。新しい生活、楽しい 1 年のスタートです。子どもた

ちが園での生活を元気に送れるよう「保健だより」を通してサポートできたら良いなあ…と、

思っています。 

 春は新しい環境や生活に、ドキドキしたりワクワクしたりと子どもも大人も心も体も疲れ

やすい季節です。そんな時こそ大事なのが『早寝、早起き、朝ごはん』たっぷりの睡眠と規

則正しい生活を心掛け、心と体の健康を守りましょう。 

 

保健だより 
R6 


